Zubereitung:

Gib alle Zutaten fur die Energy Balls in einen :
Hochlelstungsm|xer bis eine einheitliche 4 o il *
Masse entsteht. s

Hacke dann Pistazienkerne, Cashewkerne o

und Cranberries klein und gib sie zur oc Datt -ﬁ*
gemixten Dattelpaste. , A‘ IE' K

Nimm je ca. 1-2 TL von der Masse ab und , e N
forme mit angefeuchteten Handen Kugelin. o

Walze die Kugeln in den gehackten
~ Pistazienkernen, lege sie auf Backpapier
~ und stelle sie fur ca. 1 Stunde kuhl.
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